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分島 芳子  総合人間学部  専任講師                             

 

［専門分野］ 

臨床心理学、精神分析的心理療法 

 

［主要担当科目］ 

（学部）カウンセリングの実際 

（大学院）投映法持論 

 

［略歴］ 

東京女子大学卒。早稲田大学大学院修士課程修了。臨床心理士。 

旧国立精神・神経センターでの研究生を経て、単科精神病院、総合病院など医療領域において 25 年近く

臨床心理士として勤務。主に心理面接・心理査定・集団精神療法（描画グループ、回想法グループ）を行

う。 

現在は私設心理相談室及び企業など開業・産業領域での臨床活動も行う。 

 

［主要研究業績］ 

①発行または発表の年月 

②著書・論文等の名称  ③単著・共著の別  ④発行所、発表雑誌（及び巻・号数）等の名称  

⑤編者・著者名（共著の場合のみ記入）  ⑥該当頁数 

 

【講演・研修】 

2016年 11月 

「心と上手に付き合う方法」 コモアートオフィス研修会講師  

 

2017年 10月 

「心の健康管理ー心は健康ですかー」 コモアートオフィス研修会講師 

 

【学会等および社会における主な活動】        

日本心理臨床学会会員 日本精神分析学会会員 

企業健康保険組合健康相談員研修会・社会福祉協議会ボランティア研修会等講師 

練馬区地域福祉パワーアップカレッジねりま講師（2009年～2014年） 

単位制高校ケースコンサルテーション講師 

 

［趣味・関心事］ 

スポーツ、読書（特に推理小説） 


