
（恋人間行動尺度をやってみよう）
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１・お小遣いをくれる 5 4 3 2 1

２・一緒に居てくれるだけでいい 5 4 3 2 1

３・相談にのってくれる 5 4 3 2 1

４・セクシーな服を着ている 5 4 3 2 1

５・二人で頻繁にデートしてくれる 5 4 3 2 1

６・自分の思い通りに相手が動いてくれる 5 4 3 2 1

７・車で送り迎えをしてくれる 5 4 3 2 1

８・自分が何かしてあげると、お礼を言ってくれる 5 4 3 2 1

９・大勢でよく一緒に遊びに行く 5 4 3 2 1

１０・好みの顔である 5 4 3 2 1

１１・束縛してくれる 5 4 3 2 1

１２・笑顔を多く見せてくれる 5 4 3 2 1

１３・おごってくれる 5 4 3 2 1

１４・プレゼントを喜んで受け取ってくれる 5 4 3 2 1

１５・日常生活でよく会う（学校やバイトetc) 5 4 3 2 1

１６・ロマンティックな事をしてくれる 5 4 3 2 1

１７・メールや電話の回数が多い 5 4 3 2 1

１８・束縛しない 1 2 3 4 5

１９・良いお店をいっぱい知っている 5 4 3 2 1

２０・自分の作った料理を美味しそうに食べてくれる 5 4 3 2 1

２１・趣味があう 5 4 3 2 1

２２・足や手など体のパーツが綺麗 5 4 3 2 1

２３・「好き」や「愛してる」などの愛情表現が頻繁にある 5 4 3 2 1

２４・いろいろな面でお金がかからない 5 4 3 2 1

２５・高価なアクセサリーをつけている 5 4 3 2 1

２６・相手が幸せそうに振舞ってくれる 5 4 3 2 1

２７・自己開示をしてくれる 5 4 3 2 1

２８・口紅やリップクリームを塗るしぐさ 5 4 3 2 1

２９・異性のいる飲み会や遊びに行かない 5 4 3 2 1

３０・二人の将来の事について語ってこない 1 2 3 4 5

３１・世間体の良い仕事をしてる 5 4 3 2 1

３２・小さい子の面倒を見ている時の、相手の様子 5 4 3 2 1

３３・ボディタッチが多い 5 4 3 2 1

３４・携帯に異性の情報が入っていない 5 4 3 2 1

３５・詮索してこない 1 2 3 4 5

３６・有名人の知り合いがいる 5 4 3 2 1

３７・仕事や部活で隠れた努力をしている 5 4 3 2 1

３８・自分以外の異性の影が見えない 5 4 3 2 1

３９・自分の荷物を持ってくれる 5 4 3 2 1

４０・友達を大事にしている 5 4 3 2 1

４１・自分の都合に合わせてくれる 5 4 3 2 1

４２・自分が行ったことのない場所に連れて行ってくれる 5 4 3 2 1

下の項目であなたが惹かれる異性の行動を、５・よく当てはまる　４・少し当て

はまる　３・どちらともいえない　２・あまり当てはまらない　１・まったく当てはま

らない、で評価してください（ただし、一部、点数が違う項目があります）

 



（恋人間行動尺度ー集計表）
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1 2 3 4 5 6 7
4,.5,7番は2倍、それ以外は、そのままの数字を以下の欄に記入

 



 

 

 


